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Helyi id6 szerint 18.30-kor szdll le a repiil6gépiink Bangkokban. Otthoni id6 szerint
fél harom. Rengeteg ember van a hatalmas repiil6téren, tobb mint 6tszdzan
varakozunk az utlevél-ellendérzés el6tt, és folyamatosan jonnek a tobbi jaratok
utasai is. Kézben feltlinik az, hogy a forgalom megszamlalhatatlanul tobbszorose a
marosvasdrhelyi repiil6tér forgalmanak, tehdt a munka is sokkal tobb, viszont az
utlevélkezelésnél joval kedvesebbek, bardtsagosabbak. Pedig van egy- két szigoru
intézkedés, adminisztracid, lapok-adatok kitoltése, fényképezés, stb. Valahogy
emberibb itt mindez. Az fogalmazodik meg benniink, hogy ilyen koriilmények
kozott az otthoni adminisztracio és biirokracia is elfogadhatobb volna.
A repiilén mellettiink ilt egy magyarul jol beszél6 vietndmi apa a gyerekével.
Elmondja, hogy a sziilei diplomatdk voltak, igy kiskordban kikerilt
Magyarorszagra, aztdn az iskola elvégzése utdn ott ment egyetemre és ott is ndsilt
meg. Két gyereke van, egy hét éves kisldny, aki most otthon maradt anyuval, €s az 6t
éves kisfiu, akivel mennek haza Vietndmba megldtogatni a nagysziiléket. A
nagysziiléknek nyugodt nyugdijas életiik van. A vietndmi kommunizmus biztositja
az id6ések szocidlis elldtdsat, ami nem is annyira nehéz, mivel a 100 millids orszag
hdaromnegyede 30 év koriili munkaképes ember. A nyugdijasok, mint az édesapja is,
reggel felkelnek, majd a bardtokkal taldlkoznak és kimennek a vdros parkjdba
jogdzni, meditdlni. Délben hazamennek, ebédelnek és pihennek. Vietndmban
egyébként 60 nemzet él, viszont a lakosdg 99,4%-a egyetlen nemzethez tartozik. A
tobbi 59 nemzetet a 0,6%-ot teszi ki. Van olyan nemzet, amely egy 200 f6s torzsként
miikodik. Viszont minden nemzetet és torzset tiszteletben tartanak, egyiitt élnek.
Kozel egy draba keriil amig kiériink és taldlkozunk thaif6ldi bardtainkkal. Nagy
szeretettel fogadnak benniinket, és taldn mi is ekkor tudatositjuk magunkban,
hogy megérkeztiink. Az ismerés illatok, arcok, a meleg felidézi mindazt, amit
legutoljdra egy félévvel ezel6tt €ltiink dt itt. Van valami békesség és nyugodtsdg az
emberekben, ami hala az Istennek ~ragados”.
Bardtainktol megtudjuk, hogy most van a nydr, a legmelegebb iddszak,
pillanatnyilag 37 fokot mutatnak a h6mérdk. Az iskoldkban bezdrult a tanév, és
nyari vakdcion vannak a fiatalok egészen majus 17-ig.
Kozben autdval ismerds utakon megyiink, mig egy ora mulva megérkeziink az
segyetemistdk utcdjaba”, hiszen a szokdsos, dltalunk madr jél ismert helyen fogunk
vacsorazni. Ezt kovetéen Moradokmaiba indulunk, mert ott van a tarsulat és a
tanitvanyok nagyobb része. Holnap uj didkok érkeznek az dltaluk vezetett iskolaba
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és egy kisebb ritudléra is sor keriil. Itt két napot fogunk eltélteni, mert még nagyon
sok kell ahhoz, hogy rendbe hozzdk az drviz okozta kdrokat. Viszont szemmel
latszik, hogy igy is haladtak: ajtdk, ablakok kicserélve, a terek, szobdk kitakaritva.
Egy- két hdz még mindig romokban hever, a szobdnkban, a falakon latszik, hogy

mekkora volt a viz: nekiink jo mellmagassdgig ér.
Nehezen tudunk elaludni.

2012. marcius 31.

A kozos el6addsunk egyik szinésze, O ébreszt benniinket. 10 6ra van. Kezdddik az
tinnepség. Az aréndban gy(liink 6ssze (késébb tudom meg, hogy a két és fél
hdénappal ezel6tti drvizkor az egész aréna viz alatt volt): sziil6k, uj és régi diakok,
tandrok, Chang, a kézpont és iskola vezetdje, valamint mi, mint kiils6 szemléldk.
Minden uj didkot egyenként kihivnak, beavatjdk 6ket és kapnak egy uj hangszert.
Latszik, hogy a didkok szamadra megtiszteltetés mindaz, ami most veliik torténik.
Késébb tudjuk meg, hogy az drviz minden hangszert elvitt, ezeket az ujakat
adomadnyokbdl vasdroltak. A tragédia és a veszitések ellenére minden ugy megy
tovabb, mint eddig. A vezet6k alapelve az, hogy a gyerekek, a didkok nem érezhetik,
hogy baj van. Az 6 tanitdsuk zavartalanul kell miikodjon. Az tinnepség egyik
legszebb pontja az, amikor a Chang a sajdt fidt — Natajt — avatja didkkd. Amint teheti,
rogton odajon hozzank, megolel, megkoszoni, hogy itt vagyunk és bemutat a jelen
1évé embereknek.

Az tinnepség lejarta utdn egy rovidet beszélgetiink arrdl, hogy szamukra mennyire
fontos, és milyen nagyra értékelik, hogy itt vagyunk, és jottiink segiteni nekik a most
futé vagy kezd6dd oktatdsi programokban. Chang egyik els6 mondata az, hogy
,Ldattad milett a hdzambol?”. Es ezt a kérdést olyan dertisen teszi fel, hogy benniink
minden sajndlkozdsra utald érzés elmulik. Azt hiszem fontos ldtnunk azt, hogy
onsajndlatnak nyoma sincs. Thaifoldi bardtaink teszik a dolgukat, végzik a
feladatukat ilyen koriilmények kozott is. Igen - vdlaszolom, ldttam a hdz romjait,
kemény. Innen is ldtszik a romos, leomlott, pdlmadgakkal letakart dombocska, ami
valamikor egy haz volt. Aztdn megtudjuk, hogy itt Moradokmaiban egy évig nem
lesz semmi, mert épitkezni fognak. Ujjdépitenek, kijavitjik a hibdkat, eltakaritjdk a
romokat, stb. Mindenki fel fog koltozni 650 kilométerre innen északra, Loeiba.
Holnap este egy nagy busszal fogunk mindannyian indulni.
Ez az els6 év amikor elsésoket is felvesznek az iskoldjukba. Igy vattdk ma didkk4 az
egyikvezetd szinész bardtunk (Kai) legnagyobb fidt Shadokot. Kai Anglidban van egy
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fesztivalon, vele csak hazaérkezése utdan, a jové hét végén fogunk taldlkozni. Egytitt
fogunk vezetni egy szinhdzi- oktatdsi projektet. Kozben 6rommel mesélik, hogy

felesége, a kozosség turnészervezdje dldott allapotban van, vdrjak a harmadik
gyerekiik megsziiletését.

Nagy szeretettel és kivancsisaggal érdeklédnek az Osondrdl, az osonosokrol, mi
meg beszdmolunk az elmult fél éviinkrdl, valamint a nydri meghivdsainkrol,
terveinkrol.

Ok is elmesélik, hogy mennyi mindent elveszitettek az drvizben. Csak most értjiik
meg a probléma gyokerét: a hatdsdgok jelezték ugyan, hogy arviz lesz, de azt
mondtik, hogy csak egy méterre fog felnéni a viz szintje. Igy 6k egy méter folé
felpakoltak mindent, majd elmentek a mdsik rezidencidjukra Loeiba. Aztdan kés6bb
deriilt ki, hogy igazdbol két és fél méteresre nétt a vizszint, igy a viz mindent elvitt:
szinte az 0sszes hangszert, 2000 konyvet, filmeket, fényképeket, dokumentumokat,
a kozos eldaddsunk (Carnival) jelmezeit, diszleteit. Jo hir is van - mondja az
eléaddsunk egyik szinésze, Stan — a Carnival kellékei épségben megmaradtak.
Chang nevetve mondja, hogy neki mindenbdl négy maradt meg: négy alsénemdiije
és négy golydstolla. Felesége Popchan pedig kiegésziti azzal, hogy nem is baj, mert
ilyenkor az ember rdjon, hogy mennyi mindene van, amibdl sok minden folosleges.
Ratériink a kozos, nydri tervekre. Nagyon szeretnék ha az egész Osond csapat
eljonne az Ahogyan a viz tiikr6zi az arcot el6addssal. Turnét szeretnének szervezni
szamunkra Thaif6ldon. A kovetkezd hetekben részletesen megtervezziik az
id6pontokat, a helyszineket, valamint a diszletlegydrtdst is. Ugyanakkor arrol is
beszélnek, hogy szeptember végén mindenképp felyjitjuk a kozos eléaddsunkat, a
Carnivalt, mert oktdber elején szeretnének vele részt venni egy koreai fesztivdlon,
valamint be szeretnék mutatni egy- két dzsiai orszdgban. Mi beszamolunk arrdl,
amit a thaifoldi nagykovetségtél tudunk arra vonatkozdan, hogy a vizumok és
beutazdsok szempontjabdl milyen lehetéségeink vannak. Ugy tiinik, hogy m{ikédni
fog az elképzelés, de a részletes kidolgozas majd az itt tartozkoddsunk alatt torténik
meg.

Nagyon meleg van ma, mindenki lefekszik. Délutdnra nagy szélvihar kerekedik,
aztdn dorgésekre ébrediink, és tanui vagyunk annak, ami itt nagyon ritkdn torténik
meg: nyaron, marcius végén elered az esé.

2012. aprilis 4.

Hdrom napja koltoztiink ki a tanydra. A kozeli nagyvaros - Loei - hatvan kilométerre
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taldlhato innen. Az arviz utan elkolt6zott Moradokmai Szinhdzi Kézpont és Iskola
tanydja egy falu hatdrdban van. Decembertdl, az drviz kezdetétdl itt laknak a
kozosség tagjai: szinészek és tandrok, valamint a régi és 1j didkok, most mintegy 52
f6. Satrakban alszanak, a szabadban prébdlnak, tanitanak, tanulnak, étkeznek. A
kozeli folyoban fiirdenek. Kozben épitik a hdzakat, és az drviz elmosta kozos
életiiket. Szemmel ldthatéan ldtszik, hogy szépen ¢és derlisen haladnak
A helyiek bevalldsa szerint Thaiféldnek ezen a részén sivatagi az idgjdrds. Ez, amint
megtapasztaltuk mi is, nagyjdbdl azt jelenti, hogy nappal kdnikula van, a
hémérséklet bizonyos érdkban eléri akdr a 40 fokot is. Ejszakdra viszont lehiil
annyira, hogy az itteni emberek szamadra hideg lesz, kabdtba és puloverbe 6ltoznek,
mi viszont ilyenkor érezziik jol magunkat. Korilbeliil 22-24 fok lehet. Egyetlen
nappali hiisiilésilehetdség a folyd, amit ki is hasznalunk a falusi gyerekekkel egyiitt.
Sokszor elnézziik, hogy a nonverbdlis eszk6zok mennyire csodalatosak. Az 5-6 éves
thai gyerekek konnyedén megértetik magukat az errefele olyan ritkan ldtott
idegenekkel,  vagyis ahogy itt mondjak nekiink:  farangokkal.
A tanydn most egy nemzetkozi workshop zajlik, aminek mi is a tagjai, tandrai
vagyunk. Elkezdtiink dolgozni egy csoport didkkal és szinésszel, de egy masik
csoporttal az Amerikabol 22 éve Indidba dttelepedett rendezd Jill dolgozik. Neki
segit a két indiai asszisztense: Luky és Sherry. Mindez alatt egy harmadik csoport, a
Hollandidbdl érkezett régi ismerdseinkkel - Krisztindval és Kimivel - mozgdst tanul.
Az étkezések kozosen vannak. Ilyenkor mi, a nemzetkodzi tandrok sokat
beszélgetiink. Az indiai Luky elmeséli, hogy azért nem tud uszni, mert mikor 7 éves
volt, a 12 éves bardtjaval lementek uszni, és a baratjat megette a krokodil. Azota 6
nem mert folyoba menni. Itt veliink, a derékig éré vizben viszont megtanult uszni.
Jill egy indiai k6z0sség tagja. Az Orwell kozosséget 1968-ban hoztdk létre, 6 22 éve
csatlakozott. Most mdr 2200-an vannak, a vildg minden részébdl érkeztek emberek.
A kozosség onelldtd, igy vannak kisebb gydrak, ahol 6nmaguk szamadra elkészitik a
legsziikségesebbeket. Van iskoldjuk is, ahol a sajdt nevelési elveik szerint tanitjak a
gyerekeiket. Nem nehezedik nyomads rajuk, nincs fels6bb elvdras és utasitds, nincs
jelen a kozosség életében a politika, adminisztrdcio és biuirokrdcia. Alapelviik a
szabadsag, és ezen keresztiil prébdlnak mindent megélni: a tanuldst- tanitdst, a
munkat, a kozosségi létet. Az orwelli kozosségnek nincs konkrét vezetdje, de
legfontosabb szabdlya a kozosségben €lés és a szeretet. Nagy hangsulyt fektetnek a
miivészetekre. Jill Amerikaban volt rendez6 és mikor el6szor elindult Keletre
keresni és kutatni, akkor taldlkozott Indidban ezzel a kozosséggel. Nemsokadra
hazautazott, de érezte, hogy vissza kell térnie. Erezte, hogy mindaz az élet és Kkarrier,
amit felépitett Amerikdban nem ér semmit. Sajdt bevalldsa szerint Orwellben
boldog és teljes életet él. O felel a szinhdzért és a szinhdz tanitdsdért. Nem
szinészeket nevelnek, hanem az embereket az 6nmaguk megismerésére és
megértésére a szinhdzon és tdncon keresztiil vezetik. Ez az a pont, amelyben mi
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igazdn mélyen tudunk taldlkozni, hiszen ez a mi alapelviink is a tanitdsban. Ez az
oka annak, hogy nem az a legfontosabb szdmunkra, hogy egy dramaosztdlybdl
minél tobben menjenek a szinmiivészeti egyetemekre, hanem az, hogy a szinhdzon
keresztiil, a didkjaink minél jobban megismerjék magukat, hogy minél teljesebb

emberként, egyre felelésebb dontéseket tudjanak hozni 6nmaguk és szlikebb-
tdgabb kozosségiik szamara.

Mivel Jill mar latta az Osond 2010-ben Thaifoldon bemutatott Részletek a
bolyongds meséibdl el6addsdt, meghiv benniinket Indidba tréningeket tartani és
el6addst jatszani. Ismerve a thaiféldi szinhdzvezetés szdndékait a kozos — Carnival
- el6addsunkkal kapcsolatosan, nem kizart, hogy oktoberben elldtogatunk Indidba
az Orwell kozosséghez.

Chang arrdl beszél, hogy két nagy kultura, az indiai és a kinai kultdra kozt van a
thaifoldi. Ez a keveredés mindenben megldtszik: a nevektdl elkezdve egészen a
hazépitésig. Itt is épiilnek szép lassan a hdzak, nddtetével, bambuszpadloval,
amelyeket két évente majd cserélni kell. A didkok hihetetleniil gyorsan tanuljdk
meg a munkdsoktdl a hazépitést, igy egyre gyorsabban halad az épitkezés. Villany
nincs a tanyan, igy az esti hét éras sotétedés utdn gyertyafény mellett zenélnek és
énekelnek a fiatalok, majd kilenc orakor takarodé van. Nagyjabdl most madr
mindenki minden hangszeren jol tud jatszani, csak a hegedli okoz még fejtorést
néha.

Reggel négykor van az ébreszt6, majd a szamunkra mdr régebbrol ismerds reggeli
ritualé, majd 6tkor felkel a Nap. Az otthoni idéeltolddds miatt, mi hajnali kettd el6tt
nem tudunk elaludni, de reggel legkésébb kilencig lehet a sdtorban a felkel6 Nap
melegét kibirni.

Villany nem lévén, nincs lehetéség légkondiciondlt levegdre, sem ventildtorokra. A
telefonok és laptopok akkumldtorait a faluban 1év6 iskolaban id6rél idére feltoltik.
Internet is csak egy kis sticken keresztiil, ritkdn és akadozva jon be. Chang arrol
szamol be, hogy a fél év alatt amiota ilyen koriilmények kozott, az erd6ben laknak,
egyre inkdabb visszatérnek a természethez, az 6nmagukkal és a természettel megélt
harmonidhoz. A didkok azdta tobbet foglalkoznak a zenéléssel, egymadssal, a
tanuldssal, a harom ldval, a kutydkkal, az erdével, stb.

A Moradokmai kozosséget az arviz a még nagyobb egyszerliség megélésére
késztette. Chang azt mondja, hogy 6k tovabbra is ingyen fogjak tanitani a didkokat,
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mikoézben szemmel ldtszik, hogy anyagi gondjaik vannak. Mindig a holnapi
élelemre van meg a pénz. Minden este a didkok egy kb.. 8 f6s csapata elmegy a 60
kilométerre 1évé varosba zenélni és énekelni. Az ilyenkor kapott adomanyokbol lesz
meg a holnaputdni kaja. Ebben fogunk majd mi is segiteni, hiszen a tanitds mellett
a kozosség segitése is alapvetd célunk. Soha nem szdmoljdk meg a pénzt egy-egy
éneklés utdn. Chang, aki az 52 tagu kozosséget vezeti, azt mondja, hogy mindenbdl
csak annyira van sziikségiik, amennyit az Isten ad szamukra. Ha jut pénz élelemre
jO, ha nem, akkor itt van az élelem a kornyezetiikben: a novények, a gytimolesok, a

folyoban a halak, a rizs. Nem engedik, hogy ezek a gondok teherré vdljanak.
Szabadok.

2012. 4prilis 5.

Ahol most van a tanya, egy valamikori alkotd-kozosség tanydjanak az elsé része lesz.
Changgal kisétdlunk, hogy megnézziik az egész birtokot, ami négy nagy
bambuszerddbdl dll. Ezt valamikor nagyon régen vette meg, teljesen mas céllal.
Dzsungelszerii erdében megyiink, jobbra és balra sziik 6svény. Elhagyjuk a
bandanfikat és mdr csak mindenfele bambusz ldtszik. K6zben Chang a terveirdl
mesél. Teljesen ki szeretne ide koltozni, hogy a szinészeivel és a didkjaival
zavartalanul tudjanak alkotni, illetve egy természet-kozeli dllapotot megélni. Itt fog
miikodni a most is jo hirnevii iskoldjuk, de a nagy terv kozott szerepel egy miivészeti
egyetem létrehozdsa is. Csak annyi fat fognak kivdgni amennyi helyre lesz sziikség
a hdzak és probaterek létrehozdsdahoz. Aztdn rdmutat egy részre és azt mondja: itt
lesz az Osono kisfaluja. Chang egy olyan alkotd-falut szeretne létrehozni, amelyben
van az Osononak egy par hdza, aztdn a német- és magyarorszagi tarsulatnak is. Azt
szeretné, ha minden nemzetkozi, szinhdzzal foglalkoz6 bardtjdnak, illetve azok
tdrsulatainak lenne itt haza. Ehhez kapcsolodna az egyetem és az iskola. Minden
szinhdzi tdrsulat egyénileg is dolgozhat majd itt, de kozben kozos projektek is
létrejohetnek. Majd kozosen fogjuk tanitani a didkokat.

Elérjik a birtok legmagasabb pontjdt. Itt lesz az 6kumenikus imatér. Ezen a 400
négyzetméteren csend lesz. Ide jarnak majd imddkozni a buddhistdk, keresztények,
hinduk, muzulmanok. Ezt a négyet sorolja fel, mert pillanatnyilag a tanydn ez a négy
felekezet van jelen. Hirom drdba telik, amig korbejdrjuk a tertiletet és visszaériink
a tanydra. Changon ldtszik, hogy komolyan beszél. Annyira komolyan, hogy mar
neki is kezdtek az épitkezésnek.
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Este van. Hlivosodik. Jo itt.

2012. aprilis 7.

Madr négy napja folyik a miihelymunka. Mivel nincs ,bent”, ezért kint vagyunk a
szabadban. A folyd mellett, a dzsungel kiiszobén, a bambuszfak drnyékaban-
valahogy igy hatdroztdk meg a helyiek. Délel6tt vannak a tréningek, mert akkor még
lehet birni a héséget. Minden tréning elején szépen kitakaritjak a korilbelil 40
négyzetméternyi tisztast. Fél tizenegytdl déli egy drdig dolgozunk. A csoport nagyon
jo. Ezen a héten a Moradokmai Szinhdzi Kozpont didkjainak tartottunk
tréningeket. Nagyon jo csapat gytilt 6ssze. Van, akivel mar korabban is dolgoztunk.
Tizen vannak, nyolc nagyobb didk és két tandr. A feladatunk az, hogy a szinpadi
jelenléten, a belsé monologon és az dsszpontositdson, koncentrdcion dolgozzunk.
Az alap figyelemfejleszt6 gyakorlatainkkal kezdtiik. Azokkal, amelyeket itt harom
évvel ezel6tt mutattunk be eldszor, de azota mar nagy népszerliségnek 6rvendenek
egész Thaifoldon. A gyakorlatok sordt a szinpadi jelenlétet erdsité gyakorlatokkal
folytattuk, majd igy jutottunk el egészen az él6 szoborparkozdsig. A szinhdz
vezetdje, Chang arra kért benniinket, hogy ne halat adjunk a didkoknak, hanem
tanitsuk meg Gket arra, hogy hogyan fogjanak halat. Ez az ¢ tanitdsanak egyik
alapelve, akarcsak mint nekiink odahaza. Itt ez minden nehéz koriilmény ellenére
is pozitiv kicsengést és minden részr6l taimogatdst kap. Nalunk otthon azt vessziik
észre, hogy néha ez az alapelv nem miikodik. A sziil6k gyakran elkényeztetik a
gyerekeiket, azaz folyamatosan ,halat” adnak nekik, és sajnos ez az elvardsuk az
iskoldval szemben is. Taldn tobbek kozt az a gond a romadniai taniigyi rendszerben,
hogy igazdbdl senki nem tudja megfogalmazni, hogy mit akar a médsik félt6l, melyek
az elvarasai. Mi az elvarasa a sziilének és a diakoknak az iskolaval szemben, erre
hogyan tud az iskola reagdlni, és forditva. Szoval lassan fel kellene tenni a kérdést
mindannyiunknak, hogy mit akarunk kezdeni egymdssal. Azt hiszem erre odahaza
nincs bdtorsdg, ezért szandék sincs. Igy marad egy gyenge rendszer foltozgatdsa és
a tiineti kezelés. Persze, itt konnyebb, létezik a mester-tanitvany viszony, a
sziilokben pedig a mesterekbe vetett, feltételek nélkiili bizalom. Ez otthon valahogy
elveszett. Igy érthet6 mindaz, ami torténik, csak valahogy mégsem lehet vele
egyetérteni.

Tobbszor tapasztaltuk mi is, hogy sok esetben nem mérik fel azt, hogy egy- egy
altalunk teremtett helyzet (gondolok a drdmaosztdlyra vagy az Osondra) pont a
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halfogdst, az életrevalosdgot tudja megtanitani a fiataloknak. Bar néha tdmaddsok
érnek benniinket, de itt Thaif6ldon ujra és ujra feltoltédiink, meger6ésédiink és
ujrafogalmazzuk az igazi tanitds — a ,,haldszdsra vald tanitds” - értelmét. Igen, azt

hiszem, mikor tanitunk, igazdn itt Thaif6ldon vagyunk/lehetiink szabadok. Es
orom ldtni, hogy a didkokban fontos dolgok sziiletnek.

Ezen a héten az volt a tréningek tétje, hogy ha el tudjuk juttatni a didkokat ahhoz a
szinpadi jelenléthez, amely egy masfél ords szoborparkhoz sziikséges, akkor
pénteken és szombaton el tudunk menni a szoborparkkal a 60 kilométerre 1év6
varosba, amelybe turistdk jarnak, és meg tudjuk keresni azt a pénzt, ami a k6z0sség
jové heti élelmére sziikséges. Ugy a tréningekhez, mint a szoborparkhoz sok
energidra van sziikség, és ez itt a meleg miatt nagyon nehéz. A héség folyamatosan
lesziv. Ha sikertil a szoborpark, akkor dridsi teljesitményt és eredményt ér el a k6zos
munkank.

A didkok mindvégig szépen dolgoztak. A legfontosabb, amivel szembesiiliink az,
hogy akarnak tanulni, kutatni, és ami a legjobb: taldlnak is nem csak keresnek.
Kozel 40 fokban (ez még a thaiféldi embereknek is nagyon sok) figyelemfejleszt6-
és koncentracids gyakorlatokat végziink két és fél drdan keresztiil. Egyetlen sz6 vagy
kilazitas nélkil csindljak végig. Taldn ezt a kozos, mindenkire érvényes tenni
akardst szeretjiik olyan nagyon a thaifoldi kapcsolatunkban. Ez az, ami feledteti a
nehézségeket, dtbillent benniinket is a kezdeti gdtakon, és egyre inkdbb 6sszehoz
benniinket a kolcsonds szeretet €s bizalom kialakitdsdval. Ennek a
csapatmunkédnak a megélése nagy dldds a mi életiinkben. Negyedik alkalommal
vagyunk itt, a Moradokmai Szinhdzi K6zosségnél, és mindig megéljiik ezt az dldott
allapotot.

Sokat segit, hogy ketten vagyunk itt osondsok, hiszen mikor sziikséges, kiegészitjiik
egymadst. Van, amikor az egyikiink magyardzza a gyakorlatot és a hozza tartozo
elméletet, a mdsikunk pedig mutatja. A didkok minden figyelme rdnk van tapadva,
hiszen tanulni akarnak. Mindannyian be szeretnének keriilni a szoborparkba.
Ezzel a tanulni vdgyassal is olyan ritkdn taldlkozunk otthon, a hiivos vagy éppen
meleg, de mindenképp kényelmes termekben.

Angol nyelven vezetjiik a tréningeket, ezt helyben a két tanar forditja thaira. Vannak
elcsuszasok, félreértések, de azokat korrigaljuk. Néha 10 perc is elmegy arra, amig
kibogozzuk a lényeget, de olyankor ldtni a didkokon, hogy nagy felfedezés
szamukra, ami torténik. Szamunkra meg 6rom, ahogy naprdl napra haladnak,
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er6sodnek, és mindazt, amit egy tréningen megtapasztalnak, azt hasznaljak mads
szinpadi munkaban is.

Cstitortokon kitaldltuk a jelmezeket. Nemsokdra oOssze is szedték Oket. A
ruhatdrbdl, kollégaktdl, mint egy jo kozosségben, itt is minden kozos. A fiuk gond
nélkiil varrnak, a lanyok is jelmezeket készitenek. Egy ujabb tréningbe keriil, amig
ravezetjiik a didkjainkat az €16 szoborpark mozdulatlansagara, arra, hogy ha pénzt
dobnak, akkor gyors gesztussal be kell mozduljanak, majd ujra percekig a
mozdulatlansdg kovetkezik. Kisérleteket végziink, nevettetjiik egymadst, ugy
tesziink mintha turistak lennénk egy- egy fényképezégéppel. A kezdeti
figyelemelvesztések, nevetgélések kezdenek megsziinni. Tréning végére szinte
mindenki komoly tud maradni.

Pénteken tartottunk egy €16 féprdobdt. A tanya kézepén kidlltunk szoborparkozni. A
tobbi didkot arra kértiik, hogy zavarjdk a szobrokat, nevettessék ket. Elég jo az
eredmény. Oten nagyon jo figyelemmel dolgoztak, ketten egyszer elnevették
magukat és az egyik srdc kiszallt. Azt mondta, hogy 6 szivesebben zenélne. Ebben
maradtunk. A kisérlet utdn megbeszéltilk mindazt, amit 6k tapasztaltak, de
beszélgetiink azokkal a didkokkal is, akik nézték és nevettettek. Ki volt az, aki
legjobban megfogta a figyelmiiket? Meg tudndk-e fogalmazni, hogy miért? Majd
yjra visszaalltunk az utolsé fé6prébdra. Ez alkalommal mindenkinek maximdlisan
sikertilt. Este az egész csapat részt vehet Thaifoldnek ezen a vidékén esedékes elsd
él6-szoborparkjan.

A turistavdros - Chang Chan - féutcdja egy kisebb Vdci utca. Az els6 meglepetésiink
az, hogy a turistdk dzsiaiak. Eddig mi azt gondoltuk, hogy eurdpaiak lesznek. Szoval
itt nagyjabdl olyan embereknek fogunk szoborparkozni, akik még soha nem ladttak
ilyet. Izgalmas kisérlet lesz. Kifestjiikk 6ket, t6link Mucha - ahogy itt szdlitjak
Oszkdd - is bedll a jatékba. Nagyon jok a didkok. Erds figyelemmel végigesindljdk az
egy ora tizenot percet. Erzédik, hogy kihivds szdmukra. Nagyon erések voltak. A
nézok szdmara is nagy élmény volt. Onnan kezdve, hogy a gyerekek nem tudtdk
eldonteni, hogy €16 embereket latnak vagy csak szobrokat. De a legfontosabb az
orom, a nevetés, a der(... a boldogsdg. Es ez hdla az Istennek ragadds. Boldogan
feksziink le.
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2012. aprilis 8.
Husvét vasarnap. Reggel hdromnegyed hatkor keliink. Mar javdban zajlik a
kozosség reggeli, napkoszontd ritudléja. Hat drdra beszéltiik meg az induldst, de
helyi szokds szerint egy-egy fél dra késés mindenbe belefér, igy végiil 6.40-kor
indulunk el autoval a templomba. A kozosség két szinésze — Pa és Sorn - jon veliink.
Eldére jeleztiik azt a szandékunkat, hogy husvét vasdrnapjan szeretnénk egy
katolikus templomba elmenni. Szerencsénkre a kozelben - 30 kilométerre - van a
vidék egyetlen katolikus temploma. Az egyetlen katolikus falu templomén érzédik
a buddhista hatds. Bdr kivehetd a katolikus templom jellege, de a diszités, a festés
és a mintdk mégis a buddhista imaterek hangulatdt hozzdk. Bardtaink kint
maradnak, mi pedig bemegyiink. Az ajto el6tt itt is - mint megannyi mas helyen -
lehuzzuk a cipénket. Mindenki mezitldb megy be. Jobbrdl és balrol padsor,
mindenik mellett egy dridsi nagy virdgesokor. Szemben az oltdr. Jobb és bal oldalt
rengeteg ajto van, amelyek tdrva nyitva vannak, igy gyakorlatilag az ember félig
szabadtéren érzi magdt. A nyitott ajtok okozta szell6 kellemes hémérsékletet
biztosit. Marad annyi idénk, hogy Biblidnkbdl elolvassuk a napi evangéliumot.
Nemsokdra megjelennek a thaifoldi ministrans gyerekek, mogottiik a kozosségiik
- szintén thaif6ldi — papjdval. Be kell vallanunk, hogy furcsa és kiilonleges amit
latunk. A mise menete - annak ellenére, hogy thai nyelven zajlik - teljes egészében
kovethetd. Egy érdekes momentumot figyeliink meg: a perselyezés ugy torténik,
ahogy ndlunk odahaza, de mindenki egy vdszon kiserszényt vesz el6, amiben a
pénzadomadnya van, és ezt teszi bele a végighordozott perselybe. Ez azért van igy,
hogy senki ne lassa, hogy ki mennyit ad. Az adomédnyozds ne valjon dicsekvés vagy
hiusdg eszkozévé. A templomban, mivel nincs orgona, a dalokat gitarral kisérik. Az
énekek specifikusan thai dalok, a ritmusukat, dinamikdjukat és vidamsdgukat
tekintve. Taldn ennek is, na meg az idegen nyelven torténé szertartdsnak is
koszonhetéen, hidnyzott szamunkra az otthoni templomainkban megszokott
mélység és csend. A thai emberre jellemzé mddon, a mise résztvevdi tobbszor is
egymdshoz szoltak. Viszont érzédott rajtuk, hogy fontos nekik az ittlét és ez a
koz0sség.

Az itteni szokds szerint, a mise végén, mdr a templom el6tt, a paptol kaptunk egy-
egy f6tt tojdst, amelyre thai és angol nyelven ra volt ragasztva: Boldog Husvétot.
Nagyon fontos volt eljonni ma a templomba, és valahogy kiillon szépség az is, hogy
ennyire tavol otthontdl, ennyire mas kultirdban, mint a mienk, egy katolikus misén
vehettiink részt. Kozben sokat gondoltunk az otthoniakra, az otthoni husvétra.
A mise végén, mint egyetlen fehér embereket, leszdlitottak benniinket a
fulopszigeti apdcarend itt €16 szerzetesnoéi, akik missziondrius munkét végeznek.
Kivancsiak voltak, hogy hogyan keriiltiink ide, mivel foglalkozunk. Hamarosan

—



OSONO NAPLO
kideriilt, hogy 6k itt egy Szent Jézsef nevii iskoldt vezetnek, ahovd a katolikus
gyerekek mellett sok buddhista fiatal is jar, mintegy 16 kornyékbeli falubdl.
Bemutattuk 6ket thaifoldi baratainknak, és kidertilt, hogy 6k mar tartottak el6addst
ebben az iskoldban. Elérhetéséget cseréltiink, és abban maradtunk, hogy majd
augusztusban elhozzuk ide az el6addsainkat (Ahogyan a viz tiikrozi az arcot,
Carnival), illetve fogunk egy pdr tréninget tartani az itteni fiatalok szdmara is.
Hihetetleniil nagy nyugalom, derii és kedvesség dradt a szerzetesnévérekbol.
Hazafele hagymat és tojdst vasaroltunk, mert eldontottiik, hogy az ebédet mi fogjuk

késziteni. Egy nagy adag hagymds- csirkehusos tojasrantotta késziilt, ami
maradéktalanul elfogyott.

2012. aprilis 9.

Egy hete vagyunk itt. Nem volt egyszerli megszokni az itteni koriilményeket,
amelyek valoban probdra tettek benniinket. Egyértelmiien szembesiiltiink azzal,
hogy a civilizdcid mennyire elkényelmesitett benniinket. Valéban a hatdraink
feszegetése zajlott itt ebben az idészakban. Az a feszegetés, amelyet oly gyakran
haszndlunk a mi szakmankban, de valahogy mégis annyiszor kivédjiik magunkat.
Ebben a helyzetben valoban szembe kellett menjiink 6nmagunkkal, a
neveltetésiinkkel és sokszor az egonkkal is. Az étel egyszerre édes és csipdsségén, a
folyo — amiben fiirdiink, és az edényeket mosogatjuk - viszonylagos tisztasdgdn, a
folyamatos héségen, az 5 f6s nyitott csomagteres auton egyszerre 24-en utazasokon
tul van valami fontos: egy hét utdn egyértelmiien érezziik, hogy egyre szabadabbak
vagyunk. Egy olyan kiils6 és belsé szabadsdagban vagyunk, amelyet otthon nagyon
ritkdn tudunk megtapasztalni. A legegyszeriibb koriilmények kozott is nagyon jol
érezziik magunkat. Es ezek az egyszer( koriilmények felerésitik az egymadsra valé
odafigyelést, a kozos munka és a szinhdz szeretetét, a koztiink 1évo szeretet. A thai
és a ,farangon” tul ott van az ember. Levetve - mert ez a helyzet hdla az Istennek erre
a ,levetésre” kényszerit - minden olyan folosleges elvdarast és megfelelést, amit a
vildg olyan sokszor ugy rank tesz, hogy csak roskadni tudunk a terhek alatt,
feler6sodik a lényeg: a békés és csendes, szeretettel és bizalommal teli alkotdi
kozosségi 1ét, az egyszerliségben valo €lés, a befele figyelés. A szabadsdg megélése.
Mi itt ezt a szinhdzon keresztiil, és thaifoldi bardtainkkal egyiitt éljik meg.
Természetesen ez a szandékunk odahaza is. Az Osono erre torekszik. Be kell
latnunk, hogy itt ez sokkal jobban miikdodik. Odahaza tobb gadtat, akaddlyt kell
lekiizdeniink, és bizony sokszor érezziik, hogy erénk madr kevés a lényeg
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megéléséhez, megtapasztaldsahoz. A terhek, a harcok lehuznak és egyre tavolabb
keriiliink a szabadsdgtdl... a bels6 szabadsdagunktdl. Tobbek kozt ezért is fontos
nekiink iddr6l idére eljonni Thaifoldre, vagy egy hetet eltolteni Taizében.

Visszataldlni a forrdshoz, a gyokerekhez, feltolt6dni, hogy ne kiszdaradva dlljunk a
didkjaink és a nézdink elé.

Nemrég kérdezték meg télem egy interjuban, hogy miért torekszik erre az Osono?
Miért torekszik arra, amit a 60-as, 70-es évek szinhdza mdr megteremtett? Miért
torekszik arra, amin mar tul vagyunk? Be kell vallanom, hogy akkor nem tudtam
igazdn megfeleld vdlaszt adni, de ez a ,tul vagyunk” azdta is foglalkoztat. Mit jelent
ez? Miért lennénk tul? Azért, mert valoban a 60-as, 70-es években voltak alkotok,
akik ki mertek mozdulni, kérdéseket mertek feltenni és valami elementdrisan
fontosnak a kozelébe keriiltek? En nem hiszem, hogy mi itt 2012-ben tiil lennénk.
Miért lenne tul mindezen példdul az a fiatal, aki legjobb esetben egy kézépiskolai
szinjatszd csoportbdl bekeriil a szinmiivészeti egyetemek valamelyikére, majd
annak elvégzése utdn bekeriil egy szinhdzgyarba? O miért, min lenne til? A szakma
nagy része valoban tul lenne mindezen? Ennyire jol miikodnének a dolgok? Nem
tudom, de innen - a thaif6ldi csillagos ég aldl — nézve és megtapasztalva azt
gondolom, hogy nem. Legaldbbis én, illetve mi, az Osono nem vagyunk tul rajta,
csak reméljiik, hogy legjobb iddszakainkban megélhetjiik. Hogy minderre miért
toreksziink? Egyszerlien csak azért, mert azt gondoljuk az alkotdshoz, az alkotoi
l1éthez ez az alap.

2012. aprilis 12.

Esténként Mucha dobolni tanul. A thai didkok nagy lendiilettel tanitjak, ahogy a
thai szavakat is. Alap dolgokat mar megértiink és magunkat is meg tudjuk értetni.
A hét napjaival jatszo figyelemfejleszts jatékainkat elkezdtiik thai nyelven jatszani.
Jol megy nekiink, bar még nem tudunk nyerni. A visszafele mondott napok néha
gondot okoznak. De nagyjdbol csak a vége fele esiink ki. Sok mindennel
feltoltédtiink, és ugy érezziik, hogy nagyon sok tervet, megoldast, gyakorlatot és
elképzelést tudunk hazavinni az otthon lévé didkjainknak, illetve az osonds
tarsainknak.

Ma reggel f6tt krumplival kedveskedtek vendéglatoink. Itt egy kilo 33 bathba keriil,
ami nagyjabol 3 lej 30 baninak felel meg. A minimédlbér Thaif6ldén 300 eurd. Az
élelem nagyon olcso. Otthon is féznek, de leginkabb a varosban valo étkezést
valasztjdk az emberek. Rengeteg kifézde, utcdra kipakolt ,thai- gyorsbiifé” van.
Minden masodik helyen lehet étkezni. Egy menii 30 bath koriil van, tehat ha valaki
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hdromszor étkezik egy nap alatt, akkor az 9o bathba, megkozelitleg 9 lejbe keriil.
Egy nap ennyibdl itt jol lehet lakni. Az iizemanyag pontosan a fele a mi otthoni
tizemanyag drainknak. A kiraly, aki most 84 éves, beteg, kdrhdzban van. Nagyon
izgulnak, hogy mi lesz, mivel a 66 éve uralkodd kirdlyukat nagyon szeretik. A
kirdlynak két gyereke van, egy nagyobb fiu és egy lany. Elvben a fiu kéveti majd 6t a
tronon, de ezt a thaiféldiek tobbsége nem szeretné. A kirdly viszont elrendelheti,
hogy a ldnya legyen a kovetkez6 kirdly, és ezt megldtdsunk szerint el is vdrndk a
thaifoldi emberek. Tehdt a hattérben hatalmi harc és bizonytalansdg dul.
Az itteni munkdnk nem csak a tréningtartdsbdl dll, hanem bekapcsolddunk a
probdkba. Ndlunk taldn szinészmesterség ordknak neveznénk Oket. Itt sokkal
szabadabban vannak kezelve a dolgok, nincs konkrét drarend, a foglalkozdsokat
egy hétre eldre bejelzik. De kézben mindig, minden helyzetben tanitanak, és ami a
legfontosabb: a fiatalok tanulnak is. A milegnagyobb célunk az, hogy mindazt, amit
a tréningeken megtapasztalnak a didkjaink, tudjdk beépiteni a szinpadi
munkajukba. Ezel6tt egy héttel az vettiik észre, hogy a a tréningen tanultak ott
maradnak a tréning helyzetében, és mindezt a probdkon nem ldtjuk viszont. Itt
most parhuzamosan nagyon sok el6adas probdja zajlik, mivel a kozosség késziil a
junius elején kezd6dd, harom honapos turnékorutjdra. Koriilbeliil 400 iskoldval
vannak kapcsolatban, ahovd a turné hdnapjaiban elviszik az el6adasaikat. Ezekb6l
a turnékbol tartja fenn magdt a kozosség. Itt az dllam, dtszdmolva koriilbeliil 600
lejt fizet egy iskoldban megtartott eladds utan. Egy egyetemen megtartott el6adds
1.000 lejt. Az dllamnak mindez azért fontos, mert a technikai eszkozok elé leragadt
didkok - akik egyébként 6nmaguktol soha nem mennének el szinhazba -, ilyen
keretek kozott részesiiljenek €16 kulturdlis és szinhdzi élményben. Thaif6ldon a
miivészet tdmogatdsa kiemelten fontos. Taldn ez annak is koszonhetd, hogy maga
a kiraly is festém{ivész, és szivesen jdtszik szaxofonon is. A mdsik tényez6 viszont az,
hogy a thaifoldi fiatalok szinte mindegyike (nagy kivételt képeznek a Moradokmai
Szinhdzi Kozpont didkjai) napi 6-8 ordt le van ragadva valamilyen technikai eszkoz
- legtobbszor az internet és szamitdgép — elé. Ezen probdl a kormdny segiteni,
felmérve, hogy a fiatalokba valéd befektetés a jovébe valé befektetés.
Hat csoportra vannak osztva itt a didkok. Mindenki egy szinész-tandr vezetésével
el6addst készit. Ezeket a késziilében levd el6addsokat nézziik esténként, majd
reggel segitiink a javitdsban, a tovdbbhaladdsban. Egy hét utdn vettiik észre a
didkjainkon a haladdst. A tréningen tanultakat egyre inkabb be tudjdk épiteni a
szinpadi munkdjukba. Egyre erésebb a szinpadi jelenlétiik, és ami szamunkra a
legnagyobb 6romet jelentette: szinte mar maguktdl javitjak a hibdkat. Ugy t(inik,
hogy sikeriilt egy jo alapot letenni, és amit a legfontosabbnak tartunk, az
elmenésiink  utdn, maguktdl fogjdk tudni haszndlni, alkalmazni.
Egy-egyilyen esti probat megnéz mindenki, és a végén 1évo kiértékelSt is meghallgat
mindenki. Idésebb és fiatalabb didkok egyardnt. Igy nagyon jél tudnak tanulni
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egymadstol és az elhangzottakbol. A kiértékel6t mindig a ,farangok” kezdik, aztdn a
vezetd szinész - Kai — veszi 4t a szot, és végiil a guru — Chang - foglalja 6ssze. O
mindig arra tér ki, hogy érti a format, de a csapat azt gondolja meg ujra és ujra, hogy
miért csindl szinhdzat, miért ezt az el6addst akarjak megcsindlni, mi az, amit 4t
akarnak adni a néz6knek. Mert a szinhdz nagy erd, nagy lehet6ség. Mindezek utan
Kai arra kéri a didkokat, hogy koszonjék meg az elhangzott gondolatokat. Szerre
felsorolja minden hozzdszolo nevét, mire a didkok (akik a f61don iilnek), arcuk elé
teszik Osszetett keziiket, meghajolnak és azt mondjak ,, Kapkun Kap”, ami annyit
jelent: ,Koszonom szépen”. Mindig nagy hatdssal van rank a hihetetleniil mély

aldzatuk. Erezziik - hisz szdmtalan helyzetben taldlkozunk ezzel -, hogy nagyon
6szinték ebben a gesztusban.

Kai 6nmagat is megemliti, és neki is megkdszonik. Azt vettiik észre, hogy ez is a
tanitds része, azaz a vezetd szinész nem 6nmaga dicsditésére szolitja fel a diakokat,
nem csindl beldle hiusdgi kérdést, hanem a vildg legtermészetesebb modjdn
miikodik egy rendszer. Es jol m{ikodik. A didkok figyelnek a tandraikra, a tandrok
pedig egyszerre tanitanak és nevelnek. Mindenki tudja a maga helyét. Erzédik, hogy
itt Thaif61don a viszonyokban rend van. Erdekes, hogy mindeddig nem ldttunk vitdt
vagy veszekedést. Kozben viszont rengeteg tréning, proba és kétkezi munka volt a
kozosség életében. Az egészséges hierarchia viszont jol miikodik, és ezért nem gyxil
fel a fesziiltség. Nem utolsd sorban az is fontos, hogy a vezet6kben hihetetleniil nagy
bolcsesség van.

2012. aprilis 13.

Ma van a szilveszter Thaiféldon. Ez itt nagyobb tinnep, mint a december 31, amit
egyébként az amerikai hatdsok miatt szintén tinnepelnek. Megbolydultak a falvak,
a vdarosok. Harom napos munkasziineti nap van. A szilveszter egybe esik a Viz
Unnepével is. Az aprilis 9-15 kozotti idészak itt Thaif6ldon mindig a legmelegebb
hét. Azért jott 1étre a viz tinnepe, hogy ,lehlitse” az embereket. Hirom napon
keresztiil, az utcdn és az utakon mindenki gdtldstalanul és biintetlentil locsolhat.
Az utak mellett satrak vannak felallitva, az emberek tancolnak, f6znek, énekelnek,
buliznak, és kozben nagy hordokbdl locsoljdk az arrafele jaré autdkat,
motorbicikliket, bicikliket. Az autok tobbsége 5 személyes, de hdtul nagy, nyitott
rakoddtérrel rendelkezd jarmd. Itt nagyon sok ember utazik. Mi magunk is igy
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probaltunk eljutni a szoborparkozds szinhelyéiil szolgald turista vdarosba. Az
altaldban egy Orat tarté ut most két és felet tartott, hiszen utkdzben legaldbb 25
helyen dllitottak le és locsoltak le benniinket. Mi tagadds, ebben a kanikuldban
nagyon jol esik és hiisitéen hat. A legaranyosabbak a gyerekek, akik a kisvodreikkel
allnak az utszélén és prébdlnak eltaldlni egy-egy arra jaro autdt, pontosabban az
autok hatso felén 1l6 embereket. De taldlkoztunk az ut szélére felszerelt,
folyamatosan miikodé ontozé felszereléssel is, valamint volt aki slaggal vart
benniinket. A beléle kidradd viz meglehetésen hiivos volt. Az elszdntabbak autéba
tilnek, az auté csomagterébe egy nagy, vizzel teli hordot dllitanak, és ahogy
elsuhannak egy-egy auté mellett, nyakon ontik a benne iil6ket.
Mire megérkeztiink, gyakorlatilag mindeniink csurom viz volt. Az autoban bokaig
all a viz. De mindez itt nem gond. Fél draba sem keriil és felszdrad minden.
MindenKki az utcakon, az autokban, az utszéli bulizds satrakban derfs, felszabadult,
viddm és jokedvii, annak ellenére, hogy nagyon ritkan latunk alkoholt fogyasztd
embereket. Itt a felszabadultsag valahogy beliilrél fakad. Ez a locsolkodds nem csak
szilveszterkor, hanem a viz linnepe alatt, azaz hdrom napig tart. Egyben ez az
esésévszak-varo tinnep is. Hiszen pontosan egy hdénap mulva, mdjus kozepén
kezdddik az esés évszak. Benniinket pedig lenyligoz az itteni id6jdras, azaz minden
évben pontosan ezen a héten van a legmelegebb. Minden évben, médjus 14-e koriil
el kezd esni az esd. Illetve az is, hogy este 7-kor ugyan besoététedik, de éjfélig nem
latni a Holdat. Koromsotét van. Aztan éjfél utdn megjelenik és kivildgitja a sotét
éjszakat.

2012. aprilis 14.

A szoborparknak még mindig nagy sikere van. Egy hétvégi este olyan 3.300 bathot
keresiink. Ezzel pdrhuzamosan olyan 4.500 bathot zenélnek 6ssze a kozosség tagjai.
Ez megkozelitéleg 5 napi élelemre elég. Pillanatnyilag 66-an vagyunk a
Moradokmai Szinhdzi Kozpontndl. Ennek a 66 embernek a napi élelme 1.500
bathba, megkozelitéleg 150 lejbe keriil. Ujra és udjra elecsoddlkozunk, hogy itt
mennyire olcso az élelem.
Ma a kozosség vezetdivel — Changgal €és Popchannal - beszélgettiink. Elmesélik,
hogy a kozosségen beliil tovdbbra is tilos a pdrkapcsolat, mert ezt tartjak
egészségesnek a tanulds és a munka szempontjabol. Ne egyébre, hanem a tanuldsra
figyeljenek a fiatalok, illetve egymasra testvérként tekintsenek. Mosolyogva
elmesélnek egy pdr torténetet. Az egyik ldny irt egy szerelmeslevelet, amit el
szeretett volna kiildeni egy masik varosba egy fiunak. De a levelet benne felejtette a
konyvében, €s igy gyorsan megtaldltdk. Abban az allt, hogy mindjart elengedik egy
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tiz napos sziinetre, és akkor elmegy a fiuhoz. A levél megtaldldsanak az lett a vége,
hogy a ldny nem mehet vakdciora, illetve a fiut - bar szeretett volna jonni - nem
fogjak felvenni ide a Moradokmai iskoldba. Egy madsik torténet: az egyik fiu irt egy
szerelmeslevelet a kozosség egyik lanydnak, és megkérte a hugdt, hogy a levelet adja
oda a ldnynak. A hug a levelet nem a ldnynak, hanem a tandroknak adta oda.
Négy fontos témat kell dtbeszélniink, amelyek koziil ma kett6re keriil sor. Az els6
téma a kozosség egyik el6addsanak sepsiszentgyorgyi vendégjatéka. Egy nyolcfés
stab Magyarorszagon fog tartézkodni madjus végétdl junius kozepéig és ezt
meghallvdn, elhivtuk ket magunkhoz is. Ennek a részleteit beszéltiik dt. Nagy
szeretettel jonnek hozzdnk, hiszen ezel6tt harom évvel voltak utoljdra és nagy

élmény volt szaimukra. Igy most m4r egészen biztos, hogy a folytatds ndlunk lesz,
valamikor junius 9-14 vagy 12-16 kozott.

Beszélgetésiink masik targya a tiz nappal ezel6tti felvetésiink, azaz két fiunak egy
fél évig vald sepsiszentgyorgyi osonos tartdzkoddsa. Utdnanéztiink a thaifoldi
romdniai nagykovetség honlapjdn, és ez a fél év jogilag 6nkéntes alapon valdsithato
meg. A fiuk osondsok lennének, jatszandnak az el6addsainkban, benne lennének a
projektjeinkben, miihelyfoglalkozdasainkban. Szoval szamukra egy tanulmanyi fél
év lenne, szamunkra pedig egy uj kisérlet, egy uj ut. Kiszdmoltuk a koltségeket,
atbeszéltiik a szabalyokat és lehetdségeket. Chang és Popchan nagyon szeretné, ha
ez meg tudna valdsulni. Hdldsak a lehetéségnek, és mindent meg fognak tenni,
hogy ez a projekt 6sszejojjon. Fontosnak tartjdk, hogy két olyan fiu, akiben
hosszutdavon gondolkodnak és itt majd tandrok lesznek, ndlunk tanuljanak és
tapasztaljanak egy fél évet. Atbeszé€ltiik azt is, hogy ki lenne az a két fiu, és kideriilt,
hogy a tréningek alapjan mi is azokra gondoltunk, akikre 6k. Pontosabban harom
név meriilt fel, akikbdl majd kivdlasztjdk a két legmegfelel6bbet. Mi pedig nagy
izgalommal kezdtiik a tervezést, a részletek dtgondoldsat, hiszen ez a mddszer uj
kapukat tudna megnyitni az Osono életében. Egy érdekes helyzetet, mer6en mads
impulzusokat jelent, és egy még erésebb kapcsoldddsi pontot a thaif6ldi
Moradokmai Szinhdzi Kozponttal. Hétfén beszéliink a romdn nagykovetséggel, de
mindeddig ugy néz ki, hogy oktdbertdl fél évig az Osond Szinhdzmiihelynek lesz két
thaifoldi tagja is.

2012. aprilis 15.
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Sajnos ma sem volt olyan jo internetiink, hogy Skype-on be tudjunk jelentkezni a
Sepsi Radioba. Az itteni internetnek ez nagy megprdbdltatds lenne. A napot, a
madsik két nagyobb téma megbeszélésével kezdjiik. Ohatatlanul vissza kell térniink
az el6z6 témadinkra is, hiszen bejonnek az infék a nagykovetségektdl. Kicsit drdga a
romaniai kitérdje a thaifoldi csapatnak. Thaifold 30 eurdért ad egy vizumot a roman
allampolgdroknak. Ugyanez forditva 65 eurd. Az utazdsi koltségek is eléggé
magasak Magyarorszagrdl, legaldbbis a kozosség mostani anyagi helyzetéhez
mérve. Abban maradunk, hogy mindenképp megprobdlnak eljonni. Még keresik
ennek a lehetdségét, de induldsunk el6tt, 23-dn fogjdk tudni megadni a végleges
valaszt. Kozben kideriilt az is, hogy az onkéntességi papirokat gyorsan be kell
inditani, mert egy hosszu és bonyolult procedura. Otthon kell kezdjiik, két
hivatalon is at kell menjenek a dokumentumok, igazoldsok, kérések, amig majd
vizumot kapnak a fiuk. Aztdn odahaza, a megérkezés utdn még egy sor biirokratikus
munka. Mindez 0Osszesen olyan 200 eurdba keriil fejenként. Elszantsdgunk
mindkét részrél nagy, igy egyelére a biirokracia nem tdntorit el benniinket.
Ugyanakkor bizunk benne, hogy odahaza megkapjuk a kell§ segitséget és
osszefogdst az ligy intézésében. Mindig abbol indulunk ki, hogy az tigy jo, igy miért
ne sikeriilne. Bizunk az Isteni Gondviselésben. Ahogy a Taizé-i Roger testvér
mondta a kezdeti, nehéz id6szakokban: "Lassacskan a Szentlélekt6l mindent
megkapunk.” Most mar nagyjabol rogzitett az Osono augusztusi Thaifoldre vald
érkezése. 20-a koriil érkezik meg a csapat az Ahogyan a viz tiikrézi az arcot
el6addssal. Egy hét proba és dtalakitds utdn, a tervek szerint nagyon sok turné és
kiszdllas vdar majd rdnk. A Moradokmai Szinhdzi Kozpont vezetdje szerint, az
el6addsunkban megszolalo témdk alapvetéen fontosak és aktudlisak. Az el6adds
itteni érdekessége az lesz, hogy az osonds szinészek mellett thaifoldi szinészek is
fellépnek az el6addsban, igy egy-egy jelenetet "ittenire" hangolunk &t. Thaif6ldi
statisztikdk mellett, majd a szinészek torténetei is beleszovédnek az el6addsba. Az
Osond életében elGszor torténik egy ilyen alkotd-munkdra kisérlet, ezért nagyon
varjuk ezt a taldlkozdst. A szovegek angol valtozatdt dtadtuk, hiszen hamarosan meg
kell sziiletnie a thai vdltozatnak. A thai szinészek monoldgjait bejeloltiik, valamint
a fényeket, diszletet, kelléklistdt atnéztiik, hiszen el kell donteniink, hogy mit kell
hozzunk és mi az, ami itt beszerezhetd. Elkezd6dott a tervezés €s szervezés. A turné
folytatdsaként egy pdran majd itt maradunk, hiszen felyjitjuk a kozos
eléaddsunkat. Ennek a felujitdsnak is a koriilményeit most gondoltuk at. Lesz egy
par szereplécsere, és mivel elvitte az drviz az egész diszletet, azt is ujra kell tervezni.
Probalunk elmozdulni abba az irdnyba, hogy mivel az Ahogyan a viz tiikr6zi az arcot
eléaddsunknak eleve kell egy itteni diszletet felépiteni, a két diszletet oldjuk meg
egybdl. Itt amugy is tobb embernek kell el6adnunk mindkét eléaddst, mint
odahaza. Es amint tudjuk, Thaif6ldon hatalmas termek vannak az iskoldkban,
szinhdzakban. Vendéglatoink szerint, majd oktdber elején a Carnival
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eléaddsunkkal egy indiai turné is lesz, tobbet fogjuk Thaifold hatdrain kiviil
jatszani, mint azon beliil. A téma nagyon aktualis errefelé, igy kivancsian varjuk,
hogy hogyan fogja mds orszagok nézdit megszdlitani ez az el6addst. Mindenképp
egy jo alkalom elmenni, ott lenni veliik, jatszani, beszélgetni és taldlkozni. Délutan
indulunk be a varosba. A cél az, hogy a buszpalyaudvarrdl elvegyiik azokat a fiukat,
akikkel holnap kezdiink el dolgozni. Természetesen most sem tudunk pontosan
elindulni. Mdr nevetnek is mikor mondjuk, hogy a thai négy ora, az kb. 6t- fél hat.
Pop a buszt nem ¢éri el, de ez minket nem lep meg. Viszont anndl inkdbb meglepd,

hogy felhivja a buszt és megkéri, hogy varjanak rd 15 percet- és varnak. Mindenki
tirelmes...

2012. aprilis 20.

Madr 6t napja tréningeziink egyiitt a fiatalkoruak bortonébdl érkezett mintegy 25
fiuval és lannyal, valamint azok nevelGivel. A Moradokmai Szinhdzi Kozpont a
fiatalkoruak bortoneiben néhdny éve vezet terdpids foglalkozdsokat, amelyeket
szinhdzi gyakorlatok dltal valdsit meg. Az dllam és a szinhdzi koézpont altal
létrehozott terdpia-projekt elsé részét az idén mi vezetjiikk. Az dltalunk tartott
miihelyfoglalkozdsok készitik el6 a projekt mdsodik szakaszdt, amelyben a thaif6ldi
szinhdzi kozpont vezetd szinésze - Gai - egy el6addst hoz 1étre a fiatalokkal kozosen,
azok torténeteit felhaszndlva. A gondolatot nagyszeriinek tartjuk, és megtiszteltetés
szamunkra az a bizalom, amivel felkértek erre a projektre. Két, parhuzamosan
miikod6 csoportban dolgozunk. A tréningek el6tt egyeztetiink, hogy meddig is
kellene eljutni a figyelemfejlesztés és szinpadi jelenlét terén, valamint hogyan
haladunk 1épésrdl 1épésre egyre mélyebb belsé utak fele, hogy a fiatalok egyszer
csak bizalommal kezdjék megosztani a torténeteiket, érzéseiket, gondolataikat. Az
egyik legszebb érzés ebben a munkdban az a bizalom, amely megsziiletett a
tréningezékben. Es valahogy olyan jo, hogy a nevelSk véllaltdk ezt a fajta ittlétet: 6k
is megnyilnak a fiatalokkal kézosen, néha elsének esnek ki afigyelemfejlesztd
jatékokban, de valahogy érzdédik, hogy azért vannak itt, hogy segitsenek. A cél
végiilis a kozos alkotds megtapasztaldsa, az egyilittgondolkodas és csapatépités, az
egymds irdnti tolerancia megélése. Az els6 napokban nagyon foglalkoztat
benniinket a kérdés, hogy ki miért lehet elitélve, hiszen hihetetlentil dertis, pozitiv
kisugdrzasu, aldzatos emberekrdl van szo. Meglep benniinket az oldottsaguk, a
lendiiletiik, és tobb olyan helyzettel is taldlkozunk, mikor kideriil szamunkra, hogy
nagyon tehetségesek, erds jelenlétiik és figyelmiik van. Aztdn lépésrdl 1épésre
kideriil, hogy az egyik srdc, aki nagyon jol érzi a tréningen kért dolgokat, 18 éves.
Egy éve van bent, még hdtravan egy éve. Azért kapott ennyit, mert drogos dllapotban
motorbiciklizett és balesetezett. A mdsik kiemelkedd egyénisége a csapatnak - aki
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egyébként a legaldzatosabb - 20 éves. Négy éve van bent és még négy éve van hdtra.
0 16 évesen fegyveres rabldst kovetett el, aztdn a pénzbdl kdbitoszert vdsarolt. A
csoportban van még két fiu, akik négy évet kaptak azért, mert kabitdszerrel
kereskedtek. Aztdn megszdlal egy fiu, hogy 6 o6t évet kapott azért, mert 16 évesen
szexudlis kapcsolata volt a bardtngjével, és annak sziilei feljelentették. Olyan jo
latni, ahogyan mesélnek el6z6 életiikrdl, és kozben hozzdteszik, hogy madr vége,
teljesen masképp gondoljak, mar rég nem kdbitoszereznek. A neveldintézetben
megtapasztaltak egy madsik életet, egy madsik életformat, és mennyire haldsak a
Moradokmai Szinhdzi Kézpontnak, hogy foglalkoznak veliik. Ujabb és ujabb
példdja annak, hogy a szeretet képes a lélek gyogyitdsdra. Nem tudnak angolul,
tolmadcs segitségével értekeziink. De valahogy 6t nap utdn masképp néziink egymas
szemébe, megsziiletik valami megfoghatatlan, és taldn jd is, hogy nincsenek szavak
rd. A szeretet elkezd munkdlkodni és megérint mindannyiunkat: fiatalokat,
neveldket, tréningtartékat. Mindez a zdré délutdnon deril ki, amikor a "tabor"
(mert tényleg olyan itt a tanitds mintha egy egész éves tdborban lennének a fiatalok)
tobbi lakdja szdmdra bemutattunk egy-két, a tréningeken létrejott etidot. Ezt a
hangulatot szépen kifejezte a Mucha reakcidja: miutdn én el kellett a nézéknek
meséljem, hogy mit és hogyan dolgoztunk, megkérték 6t is, hogy beszéljen a sajdt
csapatdrél. O 4llt, annyit mondott, hogy nagyon jé volt és kdszoni szépen...€s
kicsordultak a konnyei. Gai asszisztense, aki egy zo0mok, mar idésebb srac az én
csoportomban van. Nagyszertien dobol, sokat dolgozik, érzédik, hogy figyelnek rd a
tobbiek, mintegy példakép a viselkedésben, aldzatban, pozitiv energidban. A
jelenetét doboldssal kezdi, majd arra kérem, hogy meséljen dobolds kozben
magdrol. Az els6 mondata ez: én zenész vagyok, nem gyilkos... D6bbent csend, csak
a dob hallatszik. Mindent elkovetiink, hogy segitsiink Gainak, hogy taldlja meg az
eléadds formai vildgdt, illetve inditsuk be a fiatalokat a mélyebb témadk, sajat
torténeteik irdnydba. A teatralitdsrol beszéliink, az energidrol, amit nem csak a
szinészi jelenlétben, hanem a szoveg monddsdban is keresiink. Prébdljuk ravezetni
6ket, hogy a jeleneteket ne realista mddon kozelitsék meg, hogy haszndljak az
elidegenitést, mert sokkal jobban kitdgitja és elmélyiti a felhozott témadkat.
Szerencsére értik, érzik, és mikor két véltozatot készitiink, mindig bdlogatnak a
nézotéren ilék, hogy melyik volt rdjuk nézve az erésebb. Arra kérjiik 6ket, hogy
szovegeket hozzanak, monoldgokat vagy pdarbeszédet a sajat el6zd életiikbdl.
El6bukkan az anya-hidny, az apdval valo beszélgetések, az, hogy egy verekedést
hogyan él meg a belsé monolog szintjén. A nevel6kbdl is el6jon a munkdjukkal valo
viszonyuk. Van, aki beismeri és egy jelenetben megfogalmazza, hogy elfdaradt, bele
van fasulva a munkdba. Korbenézek, és egyértelmiien érzem, hogy mindannyian
testvérek vagyunk. A jeleneteket bemutattuk. Nagyon izgultak, mint a kisiskoldsok.
Viszont nagyon erdsre sikeriilt. Az egészet egy nagy kozos zenéléssel fejeztiik be.
Olyan j6 volt itt lenni, ebben részt venni és megtapasztalni. Ok nagyon koszonik,
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hogy rengeteget kaptak t6liink, és mi tudjuk, hogy 6k is rengeteget adtak nekiink.

Furcsa érzés, de hidnyozni fognak. Es kozben arra gondolok, hogy vajon otthon
létrehozhato lenne egy-egy ilyen projekt? Feljegyezziik és utdnanéziink. Hdtha...

2012. aprilis 21.

Az utolsé napunk itt. Hamar eltelt, és hidba is tagadndnk, mdr most hidnyzik az
itteni életforma és szabadsdg. Annak az érzése, hogy mindenki végzi a dolgat
lelkiismeretesen, és nincs hdborgatva. Ma este van az utolso - veliink eltoltott -
szoborpark és zenélés. A neveldintézetis fiuk is kijonnek. Nagyon jdl zenélnek. A
tegnap este, korbeiiltek a tdborban, és két oran keresztiil zenéltek és énekeltek.
Amit megfigyeltiink az, hogy itt mindenki tud legalabb egy hangszeren jatszani, de
leginkdbb az jellemzd, hogy tobb hangszeren, és ezt a dalok k6zott valtogatjak. Egy
erételjes két ora volt, a zene, az éneklés és a dobolds Osszetartott benniinket.
Kozosségi élményben volt résziink. Valami szépséggel toltott el az, hogy ennek a
kozosségi élménynek a megéléséhez nem volt sziikség alkoholra vagy mads
potszerekre. Egyszeriien a hangszerek dltal megtortént a csoda. Most dobbenek ré,
hogy odahaza mennyire nagy kdr és megfosztottsag az, hogy az emberek és fiatalok
nagy része nem tud hangszeren jdtszani. A kozos zenélések sokat tudndnak
segiteni... Az utca egyik részét teljesen eldlljuk. Négy- négy szobor, és kozottiik 16
srdc, aki zenél és énekel. Az emberek tolonganak. Fantasztikus élmény nekik is, de
nekiink is. Mindannyian érezziik, hogy ez az utolso este.

2012. aprilis 22.

A kozosség tandrainak és didkjainak nagy része ma kapja ki az egy évben esedékes
egy hetes vakdciot. Mi is hamarosan visszautazunk a Bangkok kozelében taldlhato
tanydra, ahol az eddigi alkalmakkor voltunk. Itt valéban jobb, mert az éjszakai
hémérséklet emberi és szunyogok sincsenek. Tiz ordra beszéltiik meg az indulast,
de helyi szokds szerint fél egy lett beléle. Igy alkalmunk van végignézni, ahogy
mindenki elmegy. Nagyon érdekes érzés. Elsének a bortonos fiuk mennek. Egy- két
fényképkészités, aztdn hosszasan integetiink. Mar most elkezdtiik leszervezni, hogy
az augusztusi turné alkalmaval elmegyiink hozzdjuk is. Aztan szerre a diakok is
mennek. Van, aki utdn a sziil6k jonnek. Erdekes megismerkedni veliik. Aztdn egy
nagy csoportot kivisznek az dllomasra, mert 6k egy irdinyba mennek. Lassan kitiriil
minden. A didkok egyébként egész évben itt vannak, és csak egy hét vakdcid van
szamukra. Van, aki 6rvend, hogy egy kicsit hazamehet, van, aki nem annyira lelkes.
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Az itteni kozosség helyett egy tonkrement csaldd fogadja majd. Elindulunk mi is.
Egy tiz Ords ut var rdnk. Rengeteg otletiink, terviink, pozitiv energiank van a
munkankkal kapcsolatosan. Valahogy olyan jo lenne ezeket otthon, a kelet- eurdpai
koriilmények kozott nem elvesziteni. Valahogy olyan jo lenne otthon is ezeknek,
vagy hasonlo projekteknek nekifogni. Valahogy olyan joé lenne élhet6bb orszdgot
létrehozni er6s civil kezdeményezésekkel. Valahogy olyan jo lenne nem
beleroskadni a biirokrdcidba, az agyonszabalyozasokba. Utazds kézben nézem,
hogy mennyire ritka a kozlekedési tdbla. Mennyire szabalyozva a sebesség, de
egyaltaldn a forgalom. Egy szabadsdgot érzek ebben is. Megkérdezem a sofériinket,

hogy milyen gyakran vannak kozuti balesetek. A valasz rovid: nagyon ritkdn... Mivel
nincs annyi szabdly, mindenki figyel...



